
第 53 回 歴史＆ハイキング愛好会例会 ～東京ソラマチで「学び」「癒し」「食」を楽しむ～

（開催実施報告書） 開催日：令和８年 7月 16 日（木）当番世話人 平木行雄

週末の梅雨明けが待たれる中、この日の昼には、何と 34 度を超える猛暑となりましたが、高さ 634M を誇る

スカイツリーに隣接、冷房の効いた東京ソラマチ街で「学び」「癒し」「食」を楽しむことができました。

10 時、交通アクセスのよい「押上駅」地下 3階出口に集合、

1名が到着遅れで心配をしましたが、最初の見学箇所「郵政

博物館」で合流ができ、12 名揃って行程を開始しました。

①「郵政博物館」では、郵便及び通信に関する収蔵品の紹

介に加え、郵便にまつわる歴史や物語を、6つの世界に分け

て展示＆映像紹介に、加えて約 33 万種の国内外の切手展示、

切手のモナリザ額画に、多くの「学び」が出来ました。

②「学び」の 2か所目、ロボット技術から惑星探査プロジェクト＆最先端の宇宙技術の活動を紹介している、

私の母校「千葉工業大学スカイツリーキャンバス」、磯貝様の説明を受け、アニメ「マクロス」シリーズに

登場する実物大の変形ロボット「バルキリー」、「災害ロボット」や、小惑星探査「はやぶさ」「隕石展示」

「宇宙シアター」」に、未来に向けた科学＆宇宙技術を「学び」ました。

③3番目は「癒し」のコーナ。立体感ある映像と音響から、輝く東京の夏夜空を「プラネタリウム天空」の

リクライニング椅子で鑑賞、暫しのリフレッシュができ、心が落ち着いたひと時でした。



④例会最後の箇所は、東京に居ながらにして、遠く沖縄地料理「波照間」店で味わう「ゴーヤチャンプル＆

沖縄そば、琉球もずく＆豆腐など」を摘みに、地産のオリオンビールで乾杯、沖縄時間で「食」を堪能して

頂きました。

てィ￥田

今例会は梅雨末期に加え、暑さ対策と高齢者に優しい行程として、押上駅に直結したソラマチ街をエレベー

タと、エスカレータで縦移動する企画でした。お陰様で熱中症の心配もなく、15 時半に 4階スカイツリー

入場フロアーがある「墨田川デジタル絵巻）を紹介し、無事散会しました。ご協力ありがとうございました。

参考

・墨田川デジタル絵巻

・食事前の休憩コーナ

＊集合写真：（千葉工大スカイツリーキャンバス屋上広場、背景は「天空：プラネタリウムドーム＆スカイ

ツリータワー（高さ 634M）です。

白岩 日野

寿会千葉支部 20260716（木）

～ 53 回 歴史＆ハイキング愛好会～

後列左～ ・湯浅尋夫 ・小口健一郎 ・峯松万尚 ・平木七重 ・平木行雄 ・木頃勝紀 ・住田勝治 ・田代 周

前列左～ ・村田幸彦 ・白岩仙一 ・櫻井 實 ・六角 学

（敬称略） 以上 12 名


